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さあ、始めよう、Pathways 

１． Toastmasters International のホームページを開く。そして、上部にある Login をクリック。 

2.上部にある Login をクリックすると下の画面になる。 

上のボックスには、自分の会員番号またはトーストマスター 

に登録しているメールアドレスを記入する。 

下のボックスにはパスワードを入力する（パスワードはいつ 

でも変更可能）。初めての Login の時、またはパスワード 

がわからないときは”Forgot Password”をクリック 

すると Toastmasters International からメールが届く 

のでそれに従ってパスワードを獲得し、そのパスワードで 

Login する。 

 

 

3. Login すると Toastmasters International のホームページの最初の画面に戻るが、一番上に

“Welcome, xx”とｘｘのところに自分のファーストネームが表示されれば、Login できている。 



2 

 

 

予備情報；”Welcome, xx”をクリックすると、自分の個人情報が表示され、パスワードの変更もできる。

Pathways の Base Camp にここからも入れる。 

 

４． Login できた状態の最初の画面中央に PATHWAYS のタグが見えるのでそこをクリックする。 

 

出てきた中の Go To Base Camp をクリックする。 
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５． 以下の画面が出てくる。 ここが Base Camp の入り口である。

 

左端の[Choose your path]タイル内の、下の方の赤いボタン「Continue to Path Selection」をクリック。 

（ネットを利用して勉強する場合は一つ目は無料。二つ目は２０ドル。印刷物でほしい場合は送料２５ドルを追加

して支払う）。クラブ役員は、印刷物でほしい会員のために、[Choose a path for another member]から

代理で Path を申し込むことができる。 

右端のタイル（The Navigator）の赤いボタン Launch The Navigator をクリックするとトーストマスターの

一般的説明を見ることができる。言語を選択すれば、日本語でも見られる。印刷することも可能。 

 

予備情報；以下のように暗い画面が出ることがある。 ポップアップで出ている画面の右端にある×をクリックすると

画面が明るくなる。 
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さあ、いよいよ始まる、Pathways 

 

6. Pathways を進めるためには、真ん中のタイル[Access my path through Base Camp]を使用する。 

２つ以上のクラブに所属している場合は、中段にあるクラブ名を選択・確認し Go To Base Camp の赤いボタン

をクリックする。 

 

7.各タイルの役割 

 

⓵[NAVIGATING BASE CAMP]は Basecamp の基本的使い方を英語で教えてくれる。 

②[EDUCATION TRANSCRIPT]は Path を使い学習を進めるところ。  
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③[MY FEEDBACK]は自分のスピーチに対する各クラブ員からのコメントをもらえる。 

④[MY BADGES]は Pathways でもらった各種（Path の進行によりもらえる教育賞・クラブ会員からもらえる

奨励賞など）バッジを見ることができる。 

⑤[SPEECH EVALUATIONS]のタイルは、すべての Project の論評用紙がある場所なので、論評をする場合

にはここから Project を選び(アルファベット順)プリントして持参するとよい。ここでは言語は英語だけである。 

 

８. Path を進める。「EDUCATION TRANSCRIPT ACCESS MY PATH]をクリック。 

 

 

 

 

 

 

自分が選んだ Path がここに出てくる。 

注意：画面上に見えない場合は、下の方にあることがあるので、画面を下方にスクロールすると見つかる。それでも

見つからない時は左肩の矢印の Active のタグを開き一番下の Archived をさがしてみる。 

 

9．Path の右側にある赤いボックス[Open Curriculum]をクリックする。 すると下記の画面になる。 

左側に Level１～５まで表示される。見たいレベルをクリックする。すでに終了した Project でも開くことができる。

自分が見たい Level を選び、その後 Project を選択し project マニュアルを開く。 

マニュアルの開き方：下図の赤いタイル[Launch]をクリックする。 
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10．マニュアルの使い方 

 

マニュアルを開き、マニュアルを最初の 1 ページから最後まで順番に読み、進めていけば、その Project は終了する

ようになっている。途中まで読んでそのまま閉じれば、次に開いたときはそこから引き続き読めるようにできている。 

⓵ページの移動 

そのページの左右にある“＜ ＞”をクリックすると前後のページへ移動できる。画面上にページの一部しか表示されて

いない場合、このマークが出てこないことがあるので、ページを縮小し全体を表示すること。 
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②大きくページ移動したいばあいは目次を選ぶ。 

画面下方にある目次をクリックする。Select to move to another section の右横の選択用三角マークをクリ

ックすると、下写真のように青い目次が表示される。 これを選んでクリックすれば希望の場所にとぶことができる。 

 

 

 

 

 

 

 

11. Project を終了するために最低限必要なこと 

⓵Assess your skills-before(スピーチを準備する前に行う) 

②Assess your skills-after(スピーチをした後に行う)を完了すること。 

これらは Project を始める前と終わった後の自分自身の認識の変化を確認するために行うアンケート。 
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この 2 つのアンケートを完了し、Coregulations まで行くと、Project 終了が認識され、Project の完了を示す

✔が自動的につく。 

 

 

12．必要資料の取り出し方 

どの project にも[YOUR EVALUATION]というページがある。 前述の目次のなかで Your Evaluation を

選べばこのページに行ける。 この中の[RESOURCES]が Project に必要な資料である。下写真のように赤い文

字をクリックすることで、Project 全体のマニュアルや論評用紙などを印刷できる。論評用紙を自分の Evaluator

に記入用紙として渡すとよい。 
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13．記入後、返してもらった論評用紙は、スキャンしたり写真に撮ったりでパソコン上に載せれば、自分の

Basecamp に記録として残すことができる。Transcript の右横の E-Portfolio をクリックする。 

 

 

14．以下の画面になる。Badge の中には Path を進めていくうえで、各 Level や Path が終了してもらった教育

賞、クラブ会員からもらった奨励賞などが自動的に入っている。 

Document は、自分のスピーチ原稿や Evaluator に記入してもらった論評用紙などを保存するのに使える。 

この Document は外部から見ることはできない、本人だけの保存として使える。数字は保存ファイルやバッジの数。 
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【追記】 

District76 のホームページにある pathways に、日本語で Pathways のさまざまな資料があり、説明を見るこ

とができる。 http://district76.org/ja/membersupport/pathways/ 
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