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 トーストマスターズ・インターナショナル日本支部(ディストリクト 76) 
2018 年 12 月 7 日 

 
 

西宮トーストマスターズクラブ、10 周年記念例会にチャンピオンスピーカーを招き、「トーストマスター

ズ活動で人生が変わる～トーストマスターズの本当の価値を知ろう」と題したワークショップを開催 
 

話し方、リーダーシップを学ぶ国際的な非営利団体であるトーストマスターズ・インターナショナル所属の西宮ト

ーストマスターズクラブは来年 1 月、創立 10 周年記念例会を開催します。特別企画として「トーストマスターズ

活動で人生が変わる～トーストマスターズの本当の価値を知ろう」と題し、トーストマスターズで学べる技術、繋

がる人脈、得られる価値観、これらを最大限に活かして、自分の人生をより豊かにするための気づきを得られるよ

うなワークショップを開催します。ファシリテーターには、さまざまな企業で研修講師を務め、日英スピーチコン

テストで優勝経験多数の大嶋友秀氏を迎えます。 
 
本イベントにはどなたでもご参加になれます。トーストマスターズ入会にご興味のある個人の方はもちろん、トー

ストマスターズを研修プログラムとして取り入れることを検討されている企業や団体関係者の方など、多くのご参

加をお待ちしております。 
 
【イベント概要】 
日時：1 月 6 日(日) 13:00～17:00 
開催場所：なでしこホール (阪急西宮北口 南改札口を出てすぐ) 
参加費: 1,000 円(ワークショップ)、5,000 円(アフターパーティー、任意参加) 
お申し込みフォーム: https://goo.gl/forms/OYZIFMAORJAXNSTq1 
お問い合わせ先：hidekikentoyouki@gmail.com  
 
【大嶋友秀氏について】 
関西大学文学部卒。(株)スピーキングエッセイ 代表取締役。研修講師・ファシリテーター・ビジネス作家として活

躍する傍ら、武蔵野美術大学に在学中。そのベースは、26 年間継続しているトーストマスターズ活動。日本語・英

語の両コンテストで優勝多数。多種多様なワークショップに定評がある。 
http://blog.livedoor.jp/smilingtommy-oshima/  
 
【西宮トーストマスターズクラブについて】 
西宮トーストマスターズクラブは、関西の各英語クラブに属していた創立メンバーが「美しい日本語を大事にした

スピーチを」という思いを込めて立ち上げられました。この 10 年間、関西有数の日本語クラブとして発展を続け、

現在も様々な個性的なメンバーが集い、スピーチとリーダーシップを通して「なりたい自分を実現する創発の場」

として活動しています。毎月第１日曜日に西宮北口にて例会を開催。 
https://nishinomiya.toastmastersclubs.org/ 
 
【トーストマスターズについて】 
トーストマスターズは話し方、パブリックスピーチ、リーダーシップを学ぶ国際的な非営利団体であり、18 歳以上

なら誰でも入会できます。会員 20 人前後で構成されたクラブが世界中に存在し、現在世界 140 か国に 16,600 クラ

ブ、約 35.7 万人の会員が活動中です。日本では、日本語・英語その他外国語のクラブ等、約 200 クラブ、4,000 人

以上の会員が活動しています。 日本支部ウェブサイト: http://district76.org/ja/  
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<メディア関係者様お問い合わせ先> 
トーストマスターズ・インターナショナル日本支部(ディストリクト 76) 
PR マネージャー 青山亜美 
toastmasters@district76.org 
http://district76.org/  
 

 


